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Perché ne parliamo oggi?

• L'infezione HIV contiua a presentare 

un'elevata prevalenza in ambito 

penitenziario

• La TARV è disponibile e deve essere 

accessibile ai detenuti HIV+

• Pochi dati su incidenza in carcere, ma 

necessario fare prevenzione



Milano 03/10/2019



Milano 03/10/2019

Trasmissione 'intramoenia'

• Dati sconosciuti
• Però succede...
• Prevenzione parte da: diagnosi e 
screening all'ingresso con trattamento 
precoce dei nuovi riscontri

• PREP??? 
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Ci sono vere novità nel 2019?

• TAF meglio di TDF in particolare per le 

donne (rene e osso), ma non sul 

colesterolo

• Parole d'ordine: Individualizzazione, 

Personalizzazione, Switch strategico, 

Ottimizzazione, Alleggerimento, 

Semplificazione

• LONG-ACTING
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Novità farmacologiche

• Sempre più STR, non solo per la prima 
linea – 2 o 3 farmaci attivi 
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Le novità del 2019

• Naive: non sempre 3 farmaci sono 

indispensabili

• La TARV fa ingrassare? INSTI, TAF…

• TARV 4 gg su 7 (QUATOR---???)
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Weight Gain After Switch to INSTI-
Based ART by Agent, 

Pre-Switch ART Class, and NRTI 
Backbone at Switch

Change in weight gain rate greater with 
DTG vs EVG or RAL

• Increases in weight 
change per yr from 
pre- to post-INSTI 
periods statistically 
significant (P<.05) with:
– to DTG from PI or NNRTI

– Switch to EVG from 
NNRTI

– Switch to any INSTI + 
ABC

– Switch to EVG + TAF
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Le novità del 2019



Milano 03/10/2019

Altre novità 2019
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Ancora novità 2019

CROI 2019
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USA - DHHS 2019
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Terapie long-acting

• Strategie di induzione-mantenimento

• Cabotegravir-rilpivirina (ogni 4-8 

settimane)

• Salvataggio: Ibalizumab (ogni 2 

settimane)
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Grazie per

l’attenzione


